
Gesundheit

und 

Autofahren

Wenn Sie Interesse an unserer Mobilitätsberatung 
haben, so nehmen Sie bitte Kontakt mit unserer 
Avus-Niederlassung in Ihrer Nähe auf!

Mobilitätsberatung
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Gesellschafter der Avus:

Avus-Begutachtungsstellen:
10623 Berlin, Carmerstraße 1 (Nähe Bahnhof Zoo) 
Telefon (030) 43 72 72 -3, Fax (030) 43 72 72 -50 
E-Mail: bln@avus-mpu.de

13158 Berlin, Frühlingstraße 8  (Nähe S-Bahnhof Schönholz) 
Telefon (030) 43 72 72 -3, Fax (030) 43 72 72 -50 
(Anmeldung über Carmerstraße)

44137 Dortmund, Martinstraße 1 (Nähe Hauptbahnhof) 
Telefon: 0231 / 589 79 85 - 0 • Fax: 0231 / 589 79 85 - 9 
(Auch samstags Untersuchungen) 
E-Mail: dortmund@avus-mpu.de

40210 Düsseldorf, Friedrich-Ebert-Straße 32 (Nähe Hauptbahnhof) 
Telefon: 0211 / 1 79 30 28 - 0 • Fax: 0211 / 1 79 30 28 - 9 
E-Mail: duesseldorf@avus-mpu.de

60311 Frankfurt/Main, Am Salzhaus 4 (Nähe Hauptwache) 
Telefon (069) 13 38 87 -0, Fax (069) 13 38 87 -25 
E-Mail: ffm@avus-mpu.de

20099 Hamburg-Mitte, Steindamm 9 (Nähe Hauptbahnhof) 
Telefon (040) 38 99 01 -0, Fax (040) 38 99 01 -25 
E-Mail: hh@avus-mpu.de

21073 Hamburg-Harburg, Schloßmühlendamm 4  
(Nähe S-Bahn Harburg-Rathaus) 
Telefon (040) 76 62 27 -0, Fax (040) 76 62 27 -11 
(Anmeldung über Hamburg-Mitte)

34117 Kassel, Kurfürstenstraße 10 - 12 (Nähe Hauptbahnhof) 
Telefon 0561 / 8 16 76 77, Fax 0561 / 8 16 76 78 
E-Mail: ka@avus-mpu.de

55116 Mainz, Münsterplatz 1 
Telefon 06131 / 2 13 10 90, Fax 06131 / 2 12 08 41 
E-Mail: mainz@avus-mpu.de

81667 München, Weißenburger Straße 43 (Nähe Ostbahnhof) 
Telefon (089) 48 95 66 -0, Fax (089) 48 95 66 -25 
E-Mail: mue@avus-mpu.de

86807 Buchloe, Hindenburgstraße 2 b 
Telefon (08241) 9 60 02 42, Fax (08241) 9 60 02 39 
E-Mail: buchloe@avus-mpu.de

90459 Nürnberg, Ritter-von-Schuh-Platz 3  
(Nähe U-Bahn Maffeiplatz) 
Telefon (0911) 9 94 40 07, Fax (0911) 9 94 40 15 
E-Mail: nuernberg@avus-mpu.de

internet: www.avus-mpu.de



Sie hatten eine Erkrankung wie beispielsweise 
einen Schlaganfall, ein Schädel-Hirn-Trauma oder 

eine Operation eines Hirntumors? Sie leiden unter 
einer chronischen Krankheit wie Multiple Sklerose, 
Demenz (wie z. B. Alzheimer),  Parkinson oder Diabe
tes? Sie nehmen regelmäßig Medikamente?

Erkrankungen beeinträchtigen nicht nur die körperliche, 
sondern auch in vielen Fällen die geistige Leistungsfä
higkeit. Auch  Medikamente können Ihre Leistungsfä
higkeit beeinträchtigen. Im Straßenverkehr können sol-
che Beeinträchtigungen schwerwiegende Folgen haben. 
Es kann nicht nur zu Unfällen, sondern auch zu gravieren
den versicherungsrechtlichen Konsequenzen kommen.

Sie sind vielleicht verunsichert und fragen sich jetzt: 

„Kann ich jetzt noch Auto fahren?“

Eine Antwort darauf zu finden ist nicht leicht, denn es 
kann einen harten Einschnitt im Leben bedeuten, wenn 
das Autofahren wichtig ist, um die alltäglichen Dinge des 
Lebens zu regeln, wie beispielsweise Einkaufen oder 
auch um Freunde und Bekannte zu besuchen. 

„Wo kann ich im Vertrauen prüfen, ob ich noch 

sicher Auto fahren kann,  ohne dass mir gleich 

der Führerschein weggenommen wird?“ 

Wir, die Avus mit ihren Experten, können Ihnen mit 
unserer Mobilitätsberatung helfen, diese Fragen vollkom-
men vertraulich zu klären. 

Wir bieten Ihnen die Möglichkeit, sich ein umfassendes 
und objektives Bild über Ihre Leistungsfähigkeit zu 
machen. Wir klären mit Ihnen, ob und welche Beein
trächtigungen vorliegen und ob und welche Möglichkeiten 
Sie haben, Leistungseinbußen auszugleichen. Auf dieser 
Grundlage können Sie realistisch einschätzen, ob Sie 
noch in der Lage sind, sicher Auto zu fahren. Wie Sie die 
Ergebnisse dieser Beratung verwerten, entscheiden Sie 
selbst.

In unserer streng vertraulichen Mobilitätsberatung 

•	 sichten wir gemeinsam mit Ihnen die vorhandenen 
ärztlichen Vorbefunde

•	 klären wir mit Ihnen auf dieser Grundlage den 
Umfang der in Ihrem individuellen Fall erforderlichen 
Untersuchungen

•	 untersuchen wir  Ihre Fähigkeit zum sicheren Autofah
ren z.B. mit verkehrspsychologischen Testverfahren, 
mit neuropsychologischen Testverfahren oder bei einer 
Autofahrt in Begleitung eines Verkehrspsychologen

•	 untersuchen wir Sie gegebenenfalls verkehrsmedizi-
nisch

•	 beraten wir Sie ausführlich und individuell über die 
medizinischen und psychologischen Aspekte Ihrer 
Fahreignung 

•	 betrachten wir mit Ihnen in einer ganzheitlichen 
Sichtweise Ihre Risikofaktoren, Ihre Möglichkeiten 
zum Ausgleich von Beeinträchtigungen und Ihre Ent
wicklungsmöglichkeiten

•	 empfehlen wir Ihnen, wie Sie Ihre Fahreignung erhal-
ten bzw. wieder herstellen können

•	 erstellen wir für Sie persönlich  einen schriftlichen 
Bericht über Ergebnis und Empfehlungen

•	 begleiten wir Sie auf Ihren Wunsch bei den weiteren 
Schritten.  

Wir sind

•	 kompetent und vertrauenswürdig

•	 ein Team von langjährig erfahrenen Gutachtern im 
Bereich der Fahreignung

•	 neuropsychologisch, verkehrspsychologisch und ver-
kehrsmedizinisch qualifiziert

•	 an die Schweigepflicht gebunden, d.h. weder Dritte 
noch Behörden werden von uns informiert.

Gesundheit und Autofahren


